
11:22

４班練習
（8分ローテ）

４班競技（80分）
（20分ローテ）

５班練習
（8分ローテ）

団体推薦3位 21 推薦個人16 推薦個人

5班

団体推薦2位 20

伊勢崎・第三中 館林・多々良中 佐波・玉村中

団体推薦3位

2日目 ゆか あん馬

16:50 17:50

2日目３班練習 2日目４班練習

（1種目15分ローテ） （1種目15分ローテ）

１班練習
（8分ローテ）

10:10

１班競技（80分）
（20分ローテ）

２班練習
（8分ローテ）

11:50

2班競技（80分）
（20分ローテ）

12:22 13:42 15:50

16:50 17:5012:22

2班競技（80分）
（20分ローテ）

３班練習
（8分ローテ）

13:42

２班練習
（8分ローテ）

2日目４班練習

14:14 15:42

1班練習
（8分ローテ）

10:10

１班競技（１００分）
（２０分ローテ）

11:50

多胡（伊勢崎第一）
関（高崎大類）
中田（高崎第一）
大久保（高崎大類）

2日目５班練習

（1種目15分ローテ） （1種目15分ローテ）

3班競技（88分）
（22分ローテ）

15:50

４班
練習 11:22～
競技 11:54～

13 団体推薦1位 14 団体推薦2位 15

伊勢崎・殖蓮中 伊勢崎・宮郷中 佐波・玉村中 関口（高崎群馬南）
深澤（高崎中尾）
櫻井（高崎塚沢）
桒原（高崎南八幡）

練習 11:22～
競技 11:54～

18 団体推薦1位 19

跳馬 鉄棒 ２日目 跳馬 段違い平行棒

３班
練習  9:30～
競技  10:02～

9 団体推薦4位 10

平均台 ゆか

前橋・桂萱中 邑楽・邑楽南中 館林・第四中 金井（高崎大類）
内海（高崎高南）
小林（高崎佐野）
倉田（高崎高南）

高崎・高松中 伊勢崎・殖蓮中 前橋・桂萱中 佐藤（高崎八幡）
峯岸（高崎南八幡）
石倉（伊勢崎あずま）
沼尾（伊勢崎あずま）4班

練習  9:30～
競技  10:02～

14 団体推薦4位 15団体推薦5位 11 団体推薦６位 12 推薦個人

跳馬 段違い平行棒 平均台 ゆか

団体推薦5位 16 団体推薦６位 17 個人Ｄ

男子演技順 女子演技順
2日目 ゆか あん馬 跳馬 鉄棒 ２日目

前橋・木瀬中 館林・第三中 朝井（邑楽板倉）
阿部（邑楽板倉）
藤野（館林多々良）
畑本（館林第四）
橋本（館林第三）

伊勢崎・赤堀中３班
段違い
未実施

練習 13:42～
競技 14:14～

10 団体 11

跳馬 段違い平行棒 平均台 ゆか

団体 12 個人Ｃ 13 団体

1日目

伊勢崎・赤堀中 伊勢崎・第二中 細井（邑楽邑楽）
阿佐美（邑楽邑楽南）
浅川（邑楽板倉）
小野島（館林第三）

小島（伊勢崎赤堀）
櫻岡（伊勢崎宮郷）
若林（前橋共愛）
須田（渋川クラブ）

２班
段違い
未実施

練習 11:50～
競技 12:22～

6 団体 7 団体

邑楽・邑楽中 伊勢崎・第二中 前橋・粕川中館林・第四中

個人Ｃ 8 個人Ｄ

段違い平行棒 平均台 ゆか

8 団体 9 団体

2班
あん馬
未実施

練習 11:50～
競技 12:22～

5 団体 6 団体

高崎・箕郷中 邑楽・邑楽南中

1日目 ゆか 跳馬 鉄棒 休み 1日目 跳馬

栗原（桐生相生）
河端（みどり笠懸南）
米山（桐生広沢）
栗原（伊勢崎第三）

前橋・東中 神山（前橋木瀬）
居川（佐波玉村南）
田畑（邑楽千代田）
志村（太田南）

伊勢崎・宮郷中 伊藤（前橋東）
大島（前橋第一）
辻（高崎中尾）
萩原（多野中里）

7

3 個人Ｂ 4 団体 5 団体

１班
練習  9:30～
競技  10:10～

1 個人Ａ 2 団体3 個人Ｂ 4 団体

1班
練習  9:38～
競技  10:10～

1 個人Ａ 2 団体
羽山（高崎群馬南）
林（高崎入野）
須田（前橋木瀬）
星野（前橋第一）

佐波・玉村南中

1日目 跳馬 段違い平行棒 平均台 ゆか 休み1日目 ゆか あん馬 跳馬 鉄棒

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

男子演技順 女子演技順

8:30 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

女子

男子

競技終了15分後から
カッティング

閉会式
関東大会

通過者会議

４班競技（80分）
（20分ローテ）

11:54 13:14

10:02 11:22 11:54 13:14

3班練習
（8分ローテ）

４班練習
（8分ローテ）

10:02

３班競技（80分）
（20分ローテ）

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

７月
２４日

（木）

8:30 開館 9:30

8:30 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

７月
２３日

（水）

8:30 開館 9:38 11:30

女子

５班競技（80分）
（20分ローテ）

8:30 開館 9:30

8:30 開館 9:30

男子
9:00

11:00 15:00

セッティング
セッティング協力校練習
（選手以外）
セッティング終了～10:55

1日目男女２班練習 1日目女子３班練習
（1種目15分ローテ） （1種目15分ローテ）

1日目男女１班練習
（1種目15分ローテ）

12:00 12:15 13:00

令和７年度　群馬県中学校　総合体育大会　体操競技大会　日程表　　　　　　　於：高崎アリーナ

７月
２２日

（火）

8:30 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

13:15 14:00 14:15

審判会議



・監督会議は、行いませんので、選手変更等は、入館時受付で必ず申し出てください。

・会場への入場制限はありません。

・競技開始の挨拶は、全員が審判員の前に立って挨拶してください。
　終了時の挨拶は、最終演技者の演技終了後速やかに、チームリーダーのみ審判員の前に立って挨拶し、選手は選手席で挨拶してください。

・個人のオーダー用紙は本部で作成用意します。団体チームのオーダー用紙は各チームで作成用意してください。

・プラカードは、本部で用意します。

・大会参加費（選手＋補員）一人300円とプログラム代一人300円を入館時受付で納入してください。

・全競技終了後、結果集を受付にて販売します。

・風邪の症状（発熱、咳、咽頭痛等）がある方の入場はお控えください。

・撮影許可証として「ビブス」を配布します。希望の方は、入館時受付で申請し、着用してください。必ず退館時に受付に返却してください。

・撮影については、感染症防止対策として、各自の席から座ったままで撮影をお願いします。通路等で立っての撮影は禁止します。

・審判会議は、競技当日の朝、会議室にて行います。

・開会式は行いません。表彰式、閉会式は通常通り行います。

・大会当日、開会式を実施しないため、選手は自分たちが出場する時間に合わせて会場に入る。ただし、公式練習の30分前には受付を済ませること。

【連絡確認事項】

・受付は、２階中央入り口前です。

◆22日のセッティングについては、競技１日目の出場校にご協力をお願い致します。

◆24日のカッティングについては、競技２日目の出場校にご協力をお願い致します。

・地下駐車場は有料です。城南駐車場は無料です。

●ゴミの持ち帰りにご協力ください。お弁当の空箱の処理については、業者とよく確認して最後の処理をしっかりとお願いします。

★演技前の公式練習は、各種目８分間とします。
　組合せ表に「休みのある班は１種目目からのスタート」です。組合せ表に「休みのない班は２種目目からのスタート」です。

・女子１日目の出場校の公式練習は、１種目目からのスタート。　女子２日目の出場校の公式練習は、２種目目からのスタート。


